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Firenze, 7 ottobre 2014 Ai Presidenti delle società toscane 

Alla Fitarco C.F.Q. 

Ai Consiglieri Regionali 

Ai delegati provinciali della Toscana 

 

 

 

 

Oggetto: Corso di Preformazione 

 

 

Il Comitato Regione Toscana, in ottemperanza a quanto previsto dal Regolamento dei Corsi per 

istruttori comunica lo svolgimento di un corso di preformazione prerequisito fondamentale 

per accedere al futuro corso di I livello che si terrà nella prima parte dell’anno: 

 

il corso si svolgerà presso la sede del CONI Regionale in Viale Milton 99 a Firenze il giorno 

sabato 22 novembre dalle ore 9,00 alle ore 18,00 ed eventualmente vi sarà, se saranno 

superate le venticinque iscrizioni (capienza max dell’aula) , un secondo corso con le stesse 

modalità per il giorno 23 novembre 2014. 

 

Al termine del corso verrà consegnato l’ attestato di partecipazione 

 

Il corso sarà tenuto dal Docente Ordinario Fitarco Sig. Leonardo Terrosi.  

Responsabile del corso Anna Franza cell. 3663439609 email: segreteria@arcotoscana.org . 

 

La quota di partecipazione al corso comprensiva del pranzo è fissata in 50 euro, gli iscritti che 

non si presenteranno saranno comunque tenuti al versamento dell’intera quota 

 

le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre il giorno 15 novembre esclusivamente alla 

mail: segreteria@arcotoscana.org su modulo allegato, altre procedure non saranno ammesse. 

 

 

Programma: 

9,00 -12,30 Metodologia dell’insegnamento per il corso di base arco ricurvo e sua 

programmazione 

  

13,30 – 14,30 pausa pranzo 

 

14,30 – 18,00 l’intervento sull’arciere neofita per l’allineamento della tecnica. Tecnica di 

messa a punto di base. Discussione finale con i docenti. 
 

 

Il Presidente Fitarco Toscana 

Tiziano Faraoni 
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Modulo d’iscrizione 
 
 
 
 

 
 
Il sottoscritto___________________________________________ tessera Fitarco N°_______________ 
 
Tel_________________________________________email___________________________________ 
 
Tesserato per il 2014 per la società_______________________________________________________ 
 
 
 

Chiede di essere ammesso al corso di Preformazione del 22 novembre 2014 
 
 

Data         Firma 

 

________________       _________________________ 

 

 

 
Per la validità dell’iscrizione devono essere rispettati i requisiti previsti dal regolamento Fitarco  
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